Nieuwsgierigheidsvragen

Kinderen helpen te leren Kiezen

Positive Discipline promoot kinderen te leren om problemen op te lossen,
zelfbewust te zijn en hun eigen keuzes te maken gebaseerd op hun gevoel van

rechtvaardigheid en wat ze vinden dat goed is.

Het kan jou - en je kind - helpen om ‘fouten te leren zien als mogelijkheden
om te leren’. Help je kind als er zich een probleem voordoet met na te
denken, te reflecteren en te leren van wat er gebeurde.
Nieuwsgierigheidsvragen zijn een geweldige tool hierbij.

Enkele voorbeelden van Nieuwsgierigheidsvragen:

Wat gebeurde er?

Wat gebeurde er toenje...?

Wat wilde je dat er gebeurde?

Wat kun je de volgende keer doen?

Hoe denk je dat . .. zich voelde?

Welke ideeén heb je (om ... op te lossen)?
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Hoe kun je helpen...?

BELANGRIJK: de toon van je stem, je houding etc. moet INTERESSE en ZORG
tonen, geen oordeel of beschuldiging! Doel is je kind te helpen dingen te
snappen, te bedenken en te leren.

Gebaseerd op de Positive Discipline Boeken en materialen
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